
4. Sağlıklı Rutinler Oluşturun:
Düzenli uyku, dengeli beslenme ve
ev içindeki huzurlu ortam, ders
çalışmak kadar önemlidir. Evdeki
rutinlerin sınav odaklı aşırı
değişmesinden kaçının.
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Yolculuğunda
Veli Rehberi

8.Sınıf Velileri için
Bilgilendirme Broşürü

Veliler İçin Altın KurallarVeliler İçin Altın Kurallar
1. Kaygıyı Değil, Güveni Paylaşın:
Sizin kaygınız, çocuğunuza iki katı
olarak yansır. "Sen yaparsın"
demekten ziyade "Sonuç ne olursa
olsun yanındayız" mesajını
hissettirmek, sınav stresini
azaltacaktır.

2. Kıyaslamalardan Kaçının: Her
çocuk özeldir. Çocuğunuzu komşu
çocuklarıyla veya kardeşleriyle
kıyaslamak, motivasyonunu
artırmaz; aksine özgüvenini zedeler.

3. Odak Noktanız "Çaba" Olsun:
Sadece deneme sonuçlarına veya
net sayılarına odaklanmak yerine,
çocuğunuzun gösterdiği çalışma
azmini takdir edin. Sonucu değil,
süreci ödüllendirin.

Sıkça Sorulan SorularSıkça Sorulan Sorular
Hafta sonları hiç dinlenmemeli
mi?

Tam tersi! Beynin bilgileri işlemesi
için molalara ihtiyacı vardır.
Kaliteli dinlenme, ders verimini
artırır.

Netleri düşerse ne yapmalıyım?

Panik yapmayın. Deneme
sınavları eksikleri görmek içindir.
Hatalı soruların analizini yapması
için onu teşvik edin.

Çocuğunuzun değeri, bir
kitapçığa sığmayacak kadar
büyüktür. Başarı; sadece bir okul
kazanmak değil, bu süreçte
sorumluluk almayı ve disiplinli
olmayı öğrenmektir.

Yolun sonunda gülen yüzler
görmek dileğiyle...

Rehberlik ve Psikolojik Danışman

Yasemin SALMAN



Sayın Velilerimiz,
Lise tercihi; öğrencilerimizin akademik
gelişimi kadar mutluluğunu, ilgisini ve
yeteneklerini de etkileyen önemli bir
süreçtir. Bu broşür, sizleri lise türleri ve
LGS yerleştirme süreci hakkında
bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır.

AMACIMIZAMACIMIZ

Amacımız; öğrencilerimizin kendilerine
uygun eğitim ortamlarında başarılı ve
mutlu bireyler olarak yetişmelerine
rehberlik etmektir.

LGS Nedir?LGS Nedir?

LGS, iki oturumdan oluşan
bir merkezi sınavdır:

Sözel Oturum: 
Türkçe, T.C. İnkılap Tarihi ve
Atatürkçülük, Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi,
Yabancı Dil (50 Soru - 75 Dakika).

Sayısal Oturum: 
Matematik ve Fen Bilimleri (40 Soru - 80
Dakika).

Unutmayın:
LGS bir zeka testi

değil, bir sıralama
ve yerleştirme

sınavıdır.

Nakil dönemleriyle okul
değişikliği mümkündür.

LGS Yerleştirme SüreciLGS Yerleştirme Süreci

Öğrenciler LGS sonucunda
puan ve yüzdelik dilim alır.

Tercihler MEB takvimine
göre e-Okul üzerinden
yapılır.

Yerleştirme merkezi sistemle
gerçekleştirilir.


